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PLANO DE TRABALHO  
 
 
 
                                   
                                                     COLABORAÇÃO 
 
TIPO DE PARCERIA:   
                                                     FOMENTO  
 

 
EIXO TEMÁTICO: Assistência Social 
 
NOME DO PROJETO:  
CCINTER: Adequações para acessibilidade e 
melhorias 
 
RAZÃO SOCIAL DA OSC PROPONENTE: Associação 
Comunitária Nossa Senhora do Carmo – ANOSCAR 
 
CNPJ: 04.237.324/0001-07 
 
LOCAL DE ATENDIMENTO 
 

UNIDADE ENDEREÇO QTE DE 
ATENDIDOS 

CCINTER Rua Luiz Antônio de Arruda, 
55 

250 
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I – DADOS CADASTRAIS 
 

1.1- DADOS DA PROPONENTE 

Nome da OSC: Associação Comunitária Nossa Senhora do Carmo 

CNPJ: 04.237.324/0001.07 Inscrição Municipal: 0000063131 

Endereço SEDE: Rua Ana Martinelli Lovera, 34  

Bairro: Jardim Umuarama 

Cidade: Osasco U.F.: SP CEP: 06030-070 

DDD/TEL Fixo: 11 3654 -1358 

E-mail: contato@anoscar.org.br 

 

1.2- IDENTIFICAÇÃO DO REPRESENTANTE LEGAL DA PROPONENTE 

Nome: Conceição Ferreira Hipolito 

CPF: 041.343.438/95  RG.: 12.417.027-4 ORGÃO EXPEDIDOR: SSP SP 

Endereço que reside: Rua Ana Martinelli Louvera, 47 

Bairro: Jardim Umuarama Cidade: Osasco 

DDD/TEL: 11 3654-1358 CEL:11 98685-5378 

E-MAIL: contato@anoscar.org.br 

1.3- IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL TÉCNICO PELA ENTIDADE  

Nome: Ana Paula Loureiro Harada 

CPF: 859.415.142-04 RG.:62.113.979-8 ORGÃO EXPEDIDOR: SSP-SP 

Formação: Terapeuta Ocupacional 

Nº registro no Conselho de Classe: CREFITO 12343-TO 

Endereço que reside: Rua Dr. Manoel de Paiva Ramos, 60 – Apt 83 R  

Bairro: Vila São Francisco CEP: 05351-015 

Cidade: Osasco 

DDD/TEL Fixo: 11 23686187 Cel: 11 981866187 

E-MAIL: coordenacao@anoscar.org.br 
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II – APRESENTAÇÃO E HISTÓRICO DA OSC CONTENDO BREVE RESUMO DE 
SUA ÁREA DE ATUAÇÃO 
 

A ANOSCAR nasceu do desejo de duas amigas, Elza Hieko Aoki, pediatra, e Conceição 
Ferreira Hipólito, psicóloga, em compartilhar suas experiências profissionais, de forma 
voluntária, para minimizar a desigualdade social e dar acesso a saúde para a população 
mais vulnerável do município de Osasco. O início desse sonho se realizou em outubro 
de 1999, quando, em uma sala alugada, concretizaram sua a primeira de muitas ações, 
a construção de uma Farmácia Comunitária para a doação de medicamentos para a 
comunidade. A Farmácia Comunitária se mantinha por meio de doações de 
medicamentos vinda de amigos, de médicos, de propagandistas farmacêuticos e de 
voluntários, além de bingos e jantares promocionais para a arrecadação de recursos 
financeiros para custear as despesas. Em 13 de outubro de 2000, um ano depois da 
realização da primeira ação, Elza e Conceição fundaram a Associação Comunitária 
Nossa Senhora do Carmo - ANOSCAR, uma entidade sem fins lucrativos, ampliando 
suas ações e passaram a ofertar para a comunidade local, atendimentos clínicos em 
clínica médica e atendimentos especializado em pediatria, psicologia e fonoaudiologia. 
Todo trabalho realizado, era custeado por meio de um Bazar Beneficente e por um 
grupo voluntário de artesãs - Artesãs de Maria - que confeccionavam produtos 
artesanais e, com vendas revertidas integralmente para a entidade. Com o passar dos 
anos e com o aumento significativo do número de pessoas atendidas na instituição, na 
sua maioria por pessoas com mais de 60 anos, identificou-se que para além do 
atendimento clínico e especializado, havia também, uma grande necessidade de 
acompanhamento e suporte sócio ocupacional. Ao longo dos anos, partindo da 
necessidade da comunidade, o trabalho ofertado foi sendo aperfeiçoado e a 
preponderância na área de assistência social identificada. Assim, a entidade passou a 
ofertar atendimento para grupos de crianças, adolescentes e idosos com atividades para 
o fortalecimento de vínculos e para a convivência social. As atividades eram realizadas 
em uma casa alugada pelas fundadoras, na comunidade no Jardim Umuarama, com 
ações esporádicas, voltadas para a garantia de direitos, profissionalização, 
aprendizagem, empoderamento, resgate da autonomia, buscando a ressignificação da 
identidade local e o acesso a serviços da rede municipal, voltados para cada faixa 
etária. Em julho de 2009, com a cessão de um terreno pela Prefeitura de Osasco, a 
instituição pode ampliar a estrutura física e o atendimento para pessoas com mais de 60 
anos passou a ser ofertado no Centro de Convivência para o Idoso, no bairro da Vila 
Yara. Assim, a sede localizada no Jd. Umuarama, ficou destinada às atividades voltadas 
para o atendimento de crianças, adolescentes e para o funcionamento da Farmácia 
Comunitária. A ANOSCAR, executou seu primeiro projeto com recurso público, em 
2014, através do Fundo Municipal dos Direitos da Criança e Adolescente (FUMCAD). O 
Projeto Comunicar, teve a duração de 12 meses e tinha como objetivo ofertar 
atendimento de fonoaudiologia para crianças e adolescentes matriculados nas escolas 
da rede pública municipal e estadual. No mesmo ano, a Prefeitura Municipal, por meio 
da Secretaria de Assistência Social (SAS), pactuou a celebração de um convênio junto a 
instituição com o objetivo de ofertar Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculo 
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para idosos. Em 2015, com a possibilidade de ampliação do convênio junto a SAS, a 
instituição passou também a ofertar Serviço de Convivência e Fortalecimento de 
Vínculos para crianças de 6 a 12 anos. No ano de 2016, a instituição executou o Projeto 
Acolher, com recurso do FUMCAD, que tinha como objetivo possibilitar atendimento 
individualizado a crianças e adolescentes com foco na atenção psicossocial. No mesmo 
ano, a instituição foi contemplada e recebeu mais duas Emendas Parlamentares 
Estaduais para aquisição de material permanente, possibilitando a implantação de uma 
cozinha semi industrial, a aquisição de equipamentos mobiliários para adequado 
atendimento, assim como dois carros para as unidades. Desde 2018, com assinatura do 
Termo de Colaboração pela Secretaria de Assistência Social, a instituição executa 
Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para crianças, adolescentes e 
idosas dentro da Política de Proteção Social Básica. Buscando ampliar sua participação, 
a instituição manteve participação e assento nos conselhos municipais da assistência 
social - CMAS, do direito da Criança do Adolescente - CMDCA e no conselho do Idoso - 
CMI. Em meio a pandemia causada pela coronavírus e, da necessidade de atendimento 
individualizado para pessoas idosas, a instituição passou a ofertar desde 2021 o Serviço 
de Atendimento Social no Domicílio para pessoas idosas, garantindo apoio social e 
psicológico, por meio de visitas domiciliares e monitoramento telefônico. Entendendo as 
necessidades dos usuários e buscando ampliar o atendimento voltado para o público 
com mais de 60 anos, e em 2022 a instituição pactuou mais uma parceria junto a 
secretaria de assistência social para executar o Serviço de Centro Dia para idosos 40 
idosos com direitos violados e, com a mesma secretária, também em 2022 renovou 
contrato do serviço de convivência e fortalecimento de vínculos em uma prática 
intergeracional e integrada dos seguimentos que já fazia frentes de atuação. No mesmo 
ano, a execução do Projeto Núcleo de Apoio psicosocial, enriquece o trabalho de 
atenção psicológica a crianças e adolescentes graças a sensibilidade de empresas 
privadas e a parceria financiadora do CMDCA.  
Nesses quase 23 anos de trabalho realizado no município de Osasco, a ANOSCAR é 
reconhecida pelas ações realizadas com os usuários e a comunidade, além de ser 
referência na rede de serviços municipais das políticas de assistência social, saúde, 
educação, esporte e lazer. Ainda, é referência de trabalho de impacto social junto a 
outras associações sem fins lucrativos e empresas privadas. A ANOSCAR cresce e se 
aperfeiçoa a cada ano, buscando atender às reais necessidades da população de 
Osasco e regiões, desenvolvendo um trabalho transparente e incansável em prol das 
causas sociais. 

 
III – OBJETO DA PARCERIA 
 

 
Realizar adequações para acessibilidade e melhorias para a ideal disposição do espaço 
do Centro de Convivência Intergeracional da ANOSCAR. 
 

 



 

 

CNPJ: 04.237.324/0001-07 
SEDE/CENTRO DIA: Rua Ana Martinelli Lovera, 34 – Jd. Umuarama – Osasco/SP 

CCINTER: Rua Luiz Antônio de Arruda, 55 – Vila Yara – Osasco/SP 
Telefone: (11) 3654-1358 (11)3654-0055  

E-mail: contato@anoscar.org.br Site: www.anoscar.org.br 

IV – PÚBLICO ALVO  
 

 
a) Faixa Etária: acima de 60 anos 
 
b) Caracterização do público alvo: 
 
Idosos, de ambos os sexos, com idade igual ou superior a 60 anos e suas famílias 
em situação de vulnerabilidade ou risco social; 

 
V – DESCRIÇÃO DA REALIDADE QUE SERÁ OBJETO DA PARCERIA, 
DEVENDO SER DEMONSTRADO NEXO COM A ATIVIDADE, COM O PROJETO 
E COM AS METAS A SEREM ATINGIDAS 
 

 
A unidade CCINTER da ANOSCAR é um imóvel cedido pela prefeitura de Osasco 
com funcionamento em regularidade as normas vigentes, compondo recurso para 
atendimento da demanda socioassistencial da entidade há mais de 23 anos no 
município e vem se ajustando e adaptando dada a demanda municipal. Para o ano de 
2023 que aponta crescente população idosa impactada pela pandemia e 
desigualdades sociais, assim como as oportunidades de ampliação de parcerias e 
número total de usuários, a organização propõe adequações para acessibilidade e 
melhorias para a ideal disposição do espaço para atenção ideal ao público do serviço; 

 
 
VI – PRAZO PARA EXECUÇÃO DO OBJETO DA PARCERIA 
 

Data de Início: Data da assinatura do termo de colaboração  
 
Data de Término: 12 meses depois 

 
 
VII – VALOR GLOBAL PARA EXECUÇÃO DO OBJETO 
 

 
R$ 183.986,23 (cento e oitenta e três mil, novecentos e oitenta e seis reais e vinte e 
três centavos) 

 
VIII – DESCRIÇÃO DO OBJETIVO GERAL DA PARCERIA 
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a) Objetivo Geral:  
Realizar adequações para acessibilidade e melhorias garantindo maior 
usabilidade, ampliação nas atividades e atendimentos a usuários realizados no 
espaço do CCINTER   
 

b) Objetivo Específico (OE): 
OE 1 – Possibilitar, a partir da readequação do espaço dos banheiros, maior 
usabilidade e aos usuários; 
OE 1 - Garantir maior número de atendimentos individuais simultaneamente; 
Aquisição de material de construção para adequações para acessibilidade e melhorias; 
OE 2 – Ampliar o número salas de grupos de atividade simultaneamente para usuários; 
OE 2 - Garantir ampliação do número de usuários participando das atividades; 
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IX – DESCRIÇÃO DOS RESULTADOS QUE SE PRETENDE ALCANÇAR COM A 
PARCERIA 

 
Desenvolvendo adequações para acessibilidade e melhoria na unidade CCINTER, 
partindo de um plano de ações internas validadas pela equipe de trabalho e 
aprovado pelas esferas municipais e estaduais; 
 
Metas qualitativas: 
 
- Possibilitar readequação do espaço dos banheiros em atenção as normativas de 
acessibilidade;  
- Garantir estrutura de salão, salas de atendimento e salas de grupo com entradas 
acessíveis e niveladas;  
- Melhorar as condições de circulação e redução do risco de quedas pela instalação 
de piso antiderrapante;  
- Propiciar através das melhorias ampliação da circulação e do número de idosos 
em grupos de atividade;  
- Garantir a participação de idosos com mais limitações funcionais; 
- Apoiar e fortalecer a execução de políticas públicas municipais com a 
possibilidade de oferta de serviço em ideal espaço de funcionamento; 
  

 
X – DESCRIÇÃO DAS METAS QUANTITATIVAS E MENSURÁVEIS A SEREM 
ATINGIDAS (Anexo 1) 

 

Metas quantitativas (MQ): 
 
OE1 - MQ 1 - Realizar aquisição do total de material de construção cotado para 
realização da obra  
OE2 - MQ 2 - Realizar a contratação de pessoal técnico e empreiteira para 
realização do planejamento, acompanhamento e execução 
 

 
XI – DEFINIÇÃO DOS INDICADORES E DOS MEIOS DE VERIFICAÇÃO A 
SEREM UTILIZADOS PARA AFERIÇÃO DO CUMPRIMENTO DAS METAS E 
AVALIAÇÃO DOS RESULTADOS (Anexo I) 

 

Quantidade: 
 
MQ 1 – Indeterminado  
MQ 2 – A determinar  
MQ 3 – Indeterminado  
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Unidade de Medida: 
 
MQ 1 -  Quantidade de material  
MQ 2 – Quantidade de pessoal e empresas 
MQ 3 – Quantidade de mobiliário 
 
Indicador de Cumprimento da Meta: 
 
MQ 1 -  relatórios de compras, notas de aquisição, fotos de recebimento e 
realização de obra; 
MQ 2 – relatórios técnicos de planejamento, monitoramento e execução, fotos de 
realização, encontros e evolução da ação; 
MQ 3 – relatórios de compras, notas de aquisição, fotos de recebimento e do 
espaço organizado; 
 
Monitoramento: 

 
MQ 1 -  lista de compras e notas de aquisição  
MQ 2 – lista de participação em reuniões, visitas e elaboração de relatórios e 
tarefas  
MQ 3 – lista de compras e notas de aquisição 
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XII - AÇÕES A SEREM EXECUTADAS PARA O ALCANCE DAS METAS, DOS OBJETIVOS E DOS RESULTADOS 
ESPERADOS DA PARCERIA / XIII – PRAZO PARA EXECUÇÃO DAS AÇÕES PARA O CUMPRIMENTO DAS METAS 
 
 

Objetivos 
Específicos 

(OE) 

Metas 
Quantitativas 

(MQ) 

XII - AÇÕES A SEREM EXECUTADAS (A) XIII - PRAZO DE 
EXECUÇÃO 

(DATA DE INÍCIO E 
TÉRMINO) 

OE 1 MQ1 A1 – Compra de material de construção  Início: a partir da assinatura 
do contrato da Parceria 
Término: fim do contrato 

OE 2 MQ2 A1 – Contratação de pessoal e empresas Início: a partir da assinatura 
do contrato da Parceria 
Término: fim do contrato 

 
XIV – FORMA DE EXECUÇÃO DAS AÇÕES, IDENTIFICANDO A METODOLOGIA A SER APLICADA 
 

A execução do Projeto será dividida em 7 Fases: 
Fase I – Redistribuição dos banheiros e vestiários;   
Fase II – Remoção, alinhamento e recolocação do piso da Sala Azul;  
Fase III – Remoção, alinhamento e recolocação do piso da Sala Verde; 
Fase IV – Remoção, alinhamento e recolocação do piso do fundo do salão; 
Fase VI – Remoção, alinhamento e recolocação do piso da frente do salão; 
Fase VI – Limpeza geral do espaço e pintura interna e externa. 
 
Todas as fases aconteceram guiadas por equipe contratada desde do primeiro dia de ação até a finalização. Elas podem 
acontecer ao mesmo tempo porém são apresentadas no projeto em separado para que se tenha melhor ideia de cada ação, 
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movimento e ajuste a ser realizado em cada fase, demostrando assim a complexidade do projeto como um todo.   
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XV – MÉTODO DE MONITORAMENTO E CONTROLE DAS AÇÕES A SEREM EXECUTADAS 
 

O QUE SERÁ 
AVALIADO? 

COMO? 
(QUAL O MÉTODO OU A ATIVIDADE 

DE MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO) 

QUANDO/ 
PERIODICIDADE 

QUEM 
PARTICIPA 

RESPONSÁVEL/ 
CARGO 

Profissionais 
contratados 

Apresentação de Contratos e Notas 

fiscais  

Semestral Responsável 

Técnico, 

empreiteiras, 

mestre de obra. 

Gestão institucional 

Execução da Fase I, II, 
III e IV 

Apresentação de relatórios, fotos e notas 

de compras de material. 

Bimensal Responsável 
Técnico, 

empreiteiras, 
mestre de obra. 

Responsável Técnico 
e Gestão Institucional 

Execução da Fase V, VI 
e VII 

Apresentação de relatórios, fotos e notas 

de compras de material. 

Bimensal Responsável 
Técnico, 

empreiteiras, 
mestre de obra. 

Responsável Técnico 
e Gestão Institucional 
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XVI – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO EM CONSONÂNCIA COM AS METAS E AÇÕES A 
SEREM EXECUTADAS (Anexo 2)  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
XVII – DECLARAÇÃO (Anexo 3) 

 

Na qualidade de representante legal do Proponente, declaro, para fins de prova junto à Prefeitura 
do Município de Osasco, para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em 
mora ou inadimplência com qualquer órgão ou entidade da administração pública federal, 
estadual ou municipal, que impeça a transferência de recursos oriundos do Município de Osasco, 
na forma deste Plano de Trabalho. 

 
 

Osasco, 4 de setembro de 2023. 
 
 

 

Conceição Ferreira Hipólito 

Presidente 
Associação Comunitária Nossa Senhora do Carmo 

 
 

 


